
Informações gerais
 
O número de pontos de cada carreira 
está indicado entre parênteses no fim 
de cada linha - por exemplo, “(18)”.

Repete a instrução da carreira até 
obter o número de pontos indicado 
entre parênteses.

Legenda:
•	 pa: ponto alto.
•	 am: anel mágico.
•	 p: ponto.
•	 pbx: ponto baixíssimo
•	 jun: juntos.
•	 pad: ponto alto duplo.
•	 corr: ponto corrente.
•	 mpa: meio ponto alto.
•	 carr: carreira.
•	 2 paj (aum): 2 pontos altos juntos 

(aumento).
•	  2 paj (dim): 2 pontos altos no 

mesmo ponto (diminuição).

Truques e dicas:
•	 Podes utilizar um marcador de 

pontos ou um pedaço de fio para 
contar as carreiras. Coloca o mar-
cador no primeiro ponto de cada 
carreira. 

•	 Podes desfazer o enchimento em 
pedaços mais pequenos para o 
tornar mais suave e uniforme.
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Começa por fazer o focinho. Assim, será mais fácil posicionar os 
olhos e juntar a cabeça mais tarde.

Focinho - fio branco
•	 1ª carr: am com 6 pa (6)
•	 2ª carr: 2 pa em cada ponto (aum) (12)
•	 3ª carr: 1 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (18)
•	 4ª carr: 1 pa em cada ponto (18)

Passa o focinho pelo último ponto alto para formar um nó. Corta um 
pedaço de fio (cerca de 20 cm) para poderes coser o focinho na 
cabeça.

Cabeça - fio castanho claro
•	 1ª carr: am com 6 pa (6)
•	 2ª carr: 2 pa em cada ponto (12)
•	 3ª carr: 1 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (18)
•	 4ª carr: 2 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (24)
•	 5ª carr: 3 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (30)
•	 6ª carr: 4 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (36)
•	 7ª à 12ª carr: 1 pa em cada ponto (36)
•	 13ª carr: 4 pa, 2 paj (dim) (30)
•	 14ª carr: 3 pa, 2 paj (dim) (24)
•	 15ª carr: 2 pa, 2 paj (dim) (18)

Coloca algum enchimento na cabeça, sem ser demasiado. 
Agora cose o focinho na parte da frente, ao centro. Usa a agulha 
de crochet para manter o focinho no lugar enquanto coses, 
empurrando-a delicadamente pelo focinho e pela cabeça. Esconde 
as pontas iniciais e finais do fio do focinho por baixo dele enquanto 
coses. Coloca algum enchimento por baixo do focinho antes de 
fechares completamente a costura. 

Coloca os olhos e prende os travões de segurança na parte de trás. 
Verifica a posição antes de fixares os anéis de segurança, uma vez 
que estes não podem ser movidos depois de estarem fixos.  
 
Continua a fechar a cabeça e adiciona enchimento à medida que 
avanças.
•	 16ª carr: 1 pa, 2 paj (dim) (12)
•	 17ª carr: 2 paj (dim) (6)

Corta o fio restante e puxa-o pelo último ponto para rematar a peça. 
Se necessário, cose completamente a abertura com uma agulha de 
tapeçaria.

Hastes - fio castanho escuro (2 peças)
Cada haste tem duas pequenas ramificações que deves fazer 
separadamente e só depois juntar.

Instruções de crochet - Renas
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O número de pontos de cada carreira 
está indicado entre parênteses no fim 
de cada linha - por exemplo, “(18)”.
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obter o número de pontos indicado 
entre parênteses.
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•	 am: anel mágico.
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(aumento).
•	  2 paj (dim): 2 pontos altos no 

mesmo ponto (diminuição).

Truques e dicas:
•	 Podes utilizar um marcador de 

pontos ou um pedaço de fio para 
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tornar mais suave e uniforme.
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Ramificação (faz 2 por haste)
•	 1ª carr: am com 3 pa (3)
•	 2ª carr: 2 pa em cada ponto (aum) (6)
•	 3ª carr: 1 pa em cada ponto (6)

Corta o fio restante e puxa-o pelo último ponto para rematar a peça. 
Se for difícil dar forma à ramificação da haste, usa a parte de trás da 
agulha ou uma caneta para a moldar. Faz a segunda a ramificação 
da mesma maneira.

Une as ramificações
•	 4ª carr: Coloca as duas ramificações lado a lado e cose-as com 

1 carreira de pontos altos em toda a volta (12).
•	 5ª carr: Faz 2 paj (dim) (6)
•	 6ª e 7ª carr: 1 pa em cada ponto (6). 

Corta o fio restante e puxa-o pelo último ponto para rematar a peça. 
Enche as hastes com um pouco de algodão. Repete o processo para 
a segunda haste. Não cosas as hastes antes de fazeres as orelhas.

Orelhas - fio castanho claro
•	 1ª carr: am com 4 pa (4)
•	 2ª carr: 1 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (6)
•	 3ª carr: 2 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (8)
•	 4ª carr: 3 pa, 2 pa no ponto seguinte (aum) (10)
•	 5ª carr: 1 pa em cada ponto (10)
•	 6ª carr: 3 pa, 2 paj (dim) (8)
•	 7ª carr: 2 pa, 2 paj (dim) (6) 

Corta o fio restante e puxa-o pelo último ponto para rematar a peça, 
deixando uma ponta para poder coser. Faz a outra orelha da mesma 
maneira. 

Cose as orelhas e as hastes à cabeça. Podes contar o mesmo 
número de carreiras a partir do centro para que fiquem simétricos. 

Marcas na testa - fio branco
Puxa o fio para cima através do focinho e para fora através da testa. 
Faz pequenos pontos em V na testa (tantos quantos quiseres). 
Depois puxa o fio de volta através da cabeça e para fora através do 
focinho. Dá um pequeno nó, puxa o fio pela cabeça e corta-o.” 

Acabamento
•	 Cola o nariz vermelho no focinho. Podes cosê-lo para ficar mais 

seguro.
•	 Passa um cordão dourado pela cabeça, por trás das hastes.
•	 Faz um pequeno laço para pendurar.
•	 Corta o excesso de fio.
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A tua rena feita em crochet está terminada e pronta para ser 
pendurada na tua árvore de Natal.


